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Alle Trainingstermine sowie weitere Termine wie Fischessen etc. entnehmt bitte unserem 
Terminkalender!

Eine Auswahl an interessanten Bezirksfahrten unseres Bezirks 4 (Köln, Bonn, Aachen) ist mit in das 
Fahrtenprogramm aufgenommen. Ist eine Ansprechperson aus unserem Verein beim Termin 
genannt, organisiert diese die Teilnahme des Vereins an der Fahrt. Die Ausschreibung zu diesen 
Bezirksfahrten sowie alle Bezirksfahrten und Schulungen findet ihr unter diesem Link: Alle Termine 
des Bezirks 4.

Regelmäßige Fahrtenangebote für alle Vereinsmitglieder: Jeden ersten Samstag im Monat 
Vereinsfahrt (Strecke), jeden Sonntag Fahrt ab Bootshaus (ohne Umsetzen). Da Fahrten auf 
Kleinflüssen pegelabhängig sind, erfolgen Fahrtenangebote außerhalb dieses Programm kurzfristig in 
der Whatsapp-Gruppe der Kanu-Abteilung (i.d.R. im Winterhalbjahr).

Datum Tour Ausrichter

01.01.2024
Neujahrsfahrt 1. Januar 2024 – Ausschreibung
Kontakt: Gabi Koch, vp@freizeit-kanu.de

Bezirk 4 / PostSV 
Bonn Kanu

13.01.2024
Wanderung rund um die Saffenburg – Ahr
Kontakt: Gabi Koch, vp@freizeit-kanu.de

Bezirk 4 / PostSV 
Bonn Kanu

20.01.2024

Workshop SEEKAJAK- Essentials inklusive Navigation und 
Tourenplanung 2024
Kontakt: Lars Everding, everding@deutscherkanuverband.de, 
Ausschreibung

 PostSV Bonn Kanu

27.01.2024

Ökologieschulung, Siegburg, Haus für Wanderfische
Teilnahme an einer Ökologieschulung ist Voraussetzung für das 
Wanderfahrerabzeichen Silber und Gold
Kontakt: Ottmar Hartwig, umweltbeauftragter@kanu-nrw-
bezirk4.de

Bezirk 4

04.02.2024
Bezirksfahrt zur Kyll
Kontakt: Dietmar Krakat, dkrakat@gmx.de

Bezirk 5

03.03.2024
Bezirksfahrt Wupper
Kontakt: Dietmar Krakat, dkrakat@gmx.de

Bezirk 5

22.-24.3.2024
Spießbratenfahrt an Nahe und Nebenflüssen, WW 1-3, 
Monzingen
Kontakt: Lisa Hörning wandersport@kanu-postsvbonn.de

Darmstädter TSG 
1846

29.03.2024 Bezirksfahrt Wied Burglahr – Roßbach Bezirk 4

13.04.2024
Regionales Sicherheitstraining RST (Erwerb A2-Schein der SaU) 
Fühlinger See, Köln
Kontakt: Lars Everding, everding@deutscherkanuverband.de

Salzwasserunion /
PostSV Bonn Kanu
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https://www.kanu-postsvbonn.de/wp-content/uploads/2023/09/2024_ausschreibung-Neujahrsfahrt.pdf
https://www.kanu-postsvbonn.de/Veranstaltung/freies-paddeln-epp-3-seekajak-11-uhr-abfahrbereit-am-strand/
https://www.kanu-postsvbonn.de/Veranstaltung/samstagspaddeln-strecke-2/
https://www.kanu.de/SERVICE/Termine/Termine-suchen-52067.html?search._digest=true&search._filter=default&search.view=finder.today&search.region=10_4
https://www.kanu.de/SERVICE/Termine/Termine-suchen-52067.html?search._digest=true&search._filter=default&search.view=finder.today&search.region=10_4
https://www.kanu-postsvbonn.de/service/termine/


14.04.2024
Boot und Rad, Bezirksfahrt Agger. Paddeln auf der Agger, 
Umsetzen mit dem Rad, selbstversorgtes Grillen beim KCD
Kontakt: Christine Koegel, info@kcd-siegburg.de

Bezirk 4 / KC 
Delphin

21.04.2024 Bezirksfahrt Sieg Bezirk 8

28.04.2024
Internationale Kanu Rallye NRW Ruhr/Witten
Kontakt: Mark Huse, Ausschreibung

KV NRW

4.-5.5.2024
XXL-Paddelfestival 2024 Markkleeberg. Paddelevent mit Aktionen, 
Marketplace, Testmaterial
Kontakt: Gabi Koch, vp@freizeit-kanu.de

DKV

11.05.2024
31. Internationale Weser-Tidenrallye Ausschreibung
Kontakt: Gabi Koch, vp@freizeit-kanu.de

LKV Bremen

9.-12.5.2024
Ausbildung EPP3/4 Seekajak Spiekeroog – Ausgebucht –
Kontakt: Lars Everding, everding@deutscherkanuverband.de, 
Ausschreibung

PostSV Bonn Kanu

24.-26.5.2024

Vereinstour nach Roermond, Niederlande. Touren auf der „wilden“
Grenzmaas und auf der unteren Roer (Freitagmittag bis 
Sonntagnachmittag) AusschreibungHolland2024
Kontakt: Lisa Hörning, wandersport@kanu-postsvbonn.de

PostSV Bonn Kanu

26.05.2024

Rheintour nach Köln mit Boot und Rad, Postsportverein Bonn – 
Grün Gelb Köln, 21 km
Kontakt: Elke Forstmann, wandersport@bezirk4.kanu-nrw.de / Lisa
Hörning wandersport@kanu-postsvbonn.de 
Geplant für unseren Verein ist ein Vorsetzen der Autos nach 
Rodenkirchen am Vorabend und eine Zurückfahrt per Fahrrad.

Bezirk 4

8.-9.6.2024
22. FK Rauxeler 24.Stunden-Paddeln auf dem Rhein-Herne Kanal, 
Castrop-Rauxel
Kontakt: Elke Roder, elke.roder@arcor.de

Bezirk 3 / FK 
Rauxel

5.-7.7.2024
Brandungsworkshop Insel Baltrum
Kontakt: Lars Everding, everding@deutscherkanuverband.de

PostSV Bonn Kanu

11.08.2024

Vereinsfahrt auf der Rur: Heimbach – Stausee Obermaubach, 20 
km. Max. 10 Teilnehmer. Anschließende Einkehr in Obermaubach 
geplant. Umsetzen per Zug.
Kontakt: Lisa Hörning / Dietmar Krakat, wandersport@kanu-
postsvbonn.de

PostSV Bonn Kanu

24.08.2024

Schulung über Sicherheitsaspekte (Wildwasser)– Ruhr, Hattingen. 
Für die Teilnahme an der Salza-Tour wird dieser oder ein ähnlicher 
Kurs empfohlen.
Ausschreibung

Bezirk 8 /SG 
Welper

1.-7.9.2024 Vereinsfahrt Ostsee 4-5 Tage, Ausschreibung folgt PostSV Bonn Kanu
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Kontakt: Jan von Häfen, ausbildung@kanu-postsvbonn.de

14.-15.9.2024
Genießer-Tour durchs obere Mittelrheintal. Von Ingelheim über 
Bacharach nach Boppard.
Kontakt: Gabriele Kohler, chancengleichheit@kanu-nrw-bezirk4.de

Bezirk 4

14.-21.9.24
Wildwasser-Tour nach Wildalpen, Salza Ausschreibung
Kontakt: Klaus Rohde, s. Ausschreibung

Darmstädter TSG 
1846

20.-22.9.2024
Frauenwochenende auf der Lippe, Standort: Ahlen
Kontakt: Elke Forstmann, wandersport@bezirk4.kanu-nrw.de

Bezirk 4

20.10.2024

Herbstlaub erleben! Fahrt auf der Wupper: Wupperhof – LEV 
Opladen
Kontakt: Lisa Hörning wandersport@kanu-postsvbonn.de 
(Wupperschein vorhanden) / Elke Forstmann, 
wandersport@bezirk4.kanu-nrw.de. Mindestpegel beachten!

Bezirk 4

17.11.2024
Bezirksfahrt Bröl
Kontakt: Dietmar Krakat, dkrakat@gmx.de

Bezirk 5

31.12.2024
Silvesterfahrt auf der Bröl
Kontakt: Dietmar Krakat, dkrakat@gmx.de

KVR
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