Loreley Tour auf dem Rhein - eintagig

Helmut Krack-Haller, tagsiiber: 0160 96 22 1115 | krack-haller@t-online.de

Sonntag 18.06.2023

Tour: Bacherach (Parkplatz Rheinufer) km 544,0 - km -582,2,9: Rhens, Scharfer Turm
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a) Zielgruppe:

Teilnehmende mit Paddelerfahrung (z.B. EPP2), die den Wiedereinstieg bei einer Kenterung mit einem/r
Partner/in sicher beherrschen, auf dem Rhein auf Kehrwasser fahren trainiert sind und die grundlegenden
Regeln auf dem Rhein als Bundeswasserstrafie kennen.

Familien mit Kindern kénnen im Zweier Langboot mitpaddeln, wenn die verantwortliche Person die o.g.
Fahigkeiten sicher beherrscht.

b) Zweck der Tour:

Eintdgige Wandertour fiir Frithaufsteher mit ganz viel Freizeitspaf? fiir paddeltechnisch anspruchsvollere
Kanuten entlang von Bacharach und vorbei an der Loreley mit ,Sightseeing Charakter” nach Rhens zur of-
fiziellen Ein-/Ausstiegsstelle.

c) Organisatorisches

1.

Teilnehmer:
Bitte meldet Euch verbindlich bis zum 14.06.2023 abends an iiber abteilungsleiter@kanu-posts-

vbonn.de

Jeder ist fiir die Bereitstellung seiner Paddelausriistung selbst verantwortlich! Ausriistung kann vom
Verein geliehen werden (bitte mit Laura, Daniel oder Tobias: geraete@kanu-postsvbonn.de in Ver-
bindung setzen)

Wir starten moglichst gemeinsam vom Bootshaus des Post SV Bonn um 08:00h die Tour mit den Au-
tos zum Startpunkt Bacherach. Wer will kann sich am Tag davor um eine eigene Ubernachtung auf
dem nahegelegenen Campingplatz kiimmern und von dort starten.

Wir werden uns an der Zielstelle bei km 582,2 direkt am Ufer umziehen. Bitte bedenkt, dass der eine
oder andere ggf. ein grofdes Handtuch oder einen Poncho mitnimmt, wenn sich er/sie jemand mit
dem Umziehen in der Offentlichkeit nicht wohl fiihlt.

,Point of no return“: Wir stimmen uns am Donnerstag, 15.06. abends per WhatsApp (Kanuab-
teilung) bzw. personlich nach dem Training am Bootshaus nochmals ab, ob wir die Tour
durchfiihren wollen, oder Pegel- bzw. wetterbedingt verzichten (= Plan B).

Bitte lasst mich nicht kurzfristig hdngen!

Wir treffen uns am Samstag, 17.06. 17:30h, am Bootshaus und beladen Helmuts Hanger/Auto mit
den notwendigen Paddelsachen und Booten, die nicht auf anderen Autos transportiert werden.
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7. Bitte lasst mich mit der Anmeldung wissen, welches der Vereins-Boote Ihr beim Gerdteteam reser-

viert habt.

d) Tour Charakter:

Die Strecke birgt einige Herausforderungen in Verbindung mit der Berufsschifffahrt und den fluss-
technischen Gegebenheiten (Kehrwasser, Querstromungen, etc), die in der Gruppe gut zu meistern

sind, wenn sich alle an die gemeinsam abgestimmte Fahrtroute halten und als Gruppe zusammenblei-
ben.

e) Rahmenbedingungen:

1. Jeder Teilenehmende hat sich VORHER ausreichend im Flussfiihrer und sonstigen Informationsquel-

len liber die vorliegende Tour und ihre Herausforderungen informiert und fiihlt sich den Herausfor-
derungen des Tages gesundheitlich gewachsen.

. Es gibt am Startpunkt nochmals eine Einweisung in die Besonderheiten der Tour, und wie wir unter-

wegs zusammen paddeln wollen (Griippchenbildung, Buddy zuweisen, etc.)

Wechselsachen am Zielort bzw. unterwegs, sowie Getranke und Verpflegung flir unterwegs sind obli-
gatorisch. Paddeln macht nicht nur mit hungrigen Kids keinen Spaf3 ;-).

Pausen legen wir am Startpunkt bzw. unterwegs spontan gemeinsam fest.

Bitte beachten:

Jeder nimmt auf eigene Verantwortung und auf eigene Gefahr teil und hat geeignete Sicherheitsvor-
kehrungen zu treffen bzw. muss entsprechend der jeweiligen Fahrt ausgeriistet sein (z.B. fiir Klein-
gewasser wie Ruhr unbedingt: Schwimmweste, Spritzdecke, Auftriebskorper im Boot, Helm, lange
Neos, etc.). Die Fahrt erfolgt in der Gruppe. Alle Teilnehmer bleiben wahrend der Tour zusammen.
Jeder Teilnehmer verpflichtet sich, sich anhand des aktuellen Gewésserfiihrers iiber den Gewésser-
abschnitt zu informieren.

f) Sonstiges

Als Planungsunterlage steht ein DKV Flussfiihrer, die Tourenkarte von Jiibermann (TA3) und das Online-
portal von Kanu-NRW bzw. windfinder.com zwecks Wettervorhersage und Windeinfluss zur Verfiigung.

g)

h)

)

Pegel & Wassertemperatur
Informationen zum Pegel in der Ruhr sind unter folgendem Link zu finden.

Wetter
Wetter und Wind: windfinder.com; Quelle: https://www.windfinder.com/forecast/witten herbede

Was noch zu tun ist:
Am Tag vor der Abfahrt nochmals zu priifen & ggf. in telefon. Absprache die Tourenplanung anpassen.

Telefonnummern der Teilnehmer/Fahrtenleiter:
Helmut Krack-Haller: 0160-96 22 1115

1)Fahigkeiten der Teilnehmer

= Alle Teilnehmer sind befdhigt, bei einer Kenterung selbststandig die eigene Spritzdecke zu 6ffnen
und auszusteigen (Grundlage Schnupperkurs).

= Alle Teilnehmer konnen schwimmen und fiihlen sich gesundheitlich fit.

= Alle Teilnehmer melden sich umgehend, wenn gesundheitliche Einschrankungen (z.B. Zucker-
krankheit, etc.) vorliegen.
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= Jeder bringt ggf. einen Notfallzettel mit (geschlossener Briefumschlag mit wichtigen Hinweisen zur
Person im Falle eines Unfalls, Rufnummern, die anzurufen sind, was bei gesundheitlichen Ein-
schrankungen zu beachten ist, etc.). Falls nichts passiert, wird dieser Umschlag nach der Tour un-
geoffnet an den Teilnehmer wieder zurtickgegeben. Eine miindliche Info an mich reicht aber auch.

= Ansonsten erfolgt eine Abfrage tiber das aktuelle Wohlbefinden am Tag der Tour im Rahmen des
,Buddy-Checks" am Ufer.

m) Gruppendynamik
Das schwichste Glied in der Kette bestimmt den Verlauf. Wir nehmen Riicksicht auf die Jiingsten

und ihre Belange.

n) Boot/Ausriistung

e Langboote m. entsprechendem Paddel e Der Wassertemperatur angemessene Paddelklei-
e Spritzdecke, Schwimmweste dung & Paddeljacke;
e Regenkleidung e Feste Schuhe, ggf. alte Turnschuhe, die nass werden
e Schleppleine; Ersatzpaddel, Lenzpumpe dirfen.
e 1. Hilfe-Set; e Handy
e Personl. Medikamente, falls notwendig. e Getranke und ausreichend Verpflegung fiir unter-
e Sonnencreme; Sonnenschutz fiir Kopf wegs (Misliriegel, etc.)
e Ggf. Sportriegel fiir in die Schwimmweste e Wassersack fiir Wertsachen

(fir zwischen durch) e Personliches Gepack/ Wechselkleidung, falls nicht
o Eigene Verpflegung - vor allem ausrei- am Ziel deponiert

chend zu Trinken fiir unterwegs (wir pau- e Grofdes Handtuch/Poncho zum Umziehen.

sieren unterwegs)

2) Besonderheiten der Tour

e Km 544,0, linksrheinisch eine Rampe und e Km 552,5: Geisenriicken (Felsen im Strom):
guter Ein-/Ausstieg. Geteiltes Fahrwasser. Talfahrende Schiffe fah-
Parken am nahegelegenen Parkplatz ren WEIT rechts. WIR auch! ACHTUNG starke
moglich. Sog- & Wellenbildung!

e km 545: Insel Kauber Werth kann rechts
gut umfahren werden. Links ist mit e Km 554,0: Zw. Loreley & St. Goar starke
Schiffsverkehr und starken Wellen zu Querstromung mit hohen Wellen unabhéngig
rechnen! vom Schiffsverkehr.

Dicht am rechten Ufer halten! Teilweise starke

e Km 549,1: nach Kaub; links Kiesstrand, Kehrwasser!! Vorausschauend auf talfahren-
Anlandung moglich. den Schiffsverkehr achten. Nicht zeitgleich in
Besuch der Altstadt von Oberwesel als Loreleybereich einfahren. Wir paddeln in zu-
Option. vor festgelegten Zweiergruppen in einer

Kette.

e Km 550,7: Zur Weiterfahrt direkt Fahr-
wasser queren und roten Tonnenstrich e Km 557,2: Fahrrinne queren und Weiterfahrt
fahren. Km 551: Tauber Werth = NSG; An- auf linker Stromseite bis km 560,0.
landen NICHT erlaubt! Dann weiter auf der rechte Stromseite.

e Km551,1: 7 Jungfrauen (Felsen im e Km 560,0: rechtes Ehrental und Kloster-
Strom) schenke

e Km 566,8 rechts Kloster Bornhofen, Mdglichkeit zum Ein-/Ausstieg & Einkehrmoglichkeit
e Km 568,4 rechts Schiffanlegestelle Kamp- Bornhofen, Ein-/Ausstieg & Einkehrméglichkeit

e Kmb579,4-km 580,7:
In Strommitte Kiesbank bei 1,40 m (Braubacher Grund); Bojen beachten und links fahren.

e Km 582,2 Rhens, Ausstieg links ,am scharfen Turm®. 5 Min. bis zum Bhf zum Riickholen der Autos.
ENDE der Tour!!
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3) An- & Riickreise

Die Anreise erfolgt mit eigenen PKW zum Startpunkt
auf der stromabwarts linken Rheinseite. Der Anfahrts-
weg erfordert, am Samstag bereits um 08:00h vollbe-
laden vor dem Bootshaus zu starten.

Wir haben 125km Fahrtstrecke.
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Ziel muss es sein, um 10:30h spatestens am Parkplatz
starten, wenn der Tag stressfrei ablaufen soll.

Die Riickfahrt ab Rhens erfolgt von der linken Rheinseite.
Dementsprechend setzen wir VORHER die PKWs ggf. per

Zug um.
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Riickweg: 99,2 km ab Rhens

Die rund 37 Paddelkilometer erlauben unterwegs kleine Pausen zur Einnahme der selbst mitgebrachten
Pausensnacks. Insgesamt ist je nach Pegel und Verkehrssituation auf dem Rhein mit 4 - 4,5 Stunden Pad-

delzeit zu rechnen.

Den Tag wollen wir vor der Riickfahrt mit einer Einkehr gemiitlich ausklingen lassen, bevor es wieder auf

Autobahn geht. Wo genau entscheiden wir vor Ort
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